TOUS AMBASSADEURS DE LA
SEMAINE NATIONALE DE PREVENTION DE LA NOYADE

ADOPTER DES COMPORTEMENTS QUI PEUVENT FAIRE LA DIFFERENCE
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€5 SOCIETE DE SAUVETAGE 0ot

COMPORTEMENTS SECURITAIRES POUR LA BAIGNADE EN MILIEUX
RESIDENTIELS ET SURVEILLES

. Je surveille les enfants sous ma responsabilité.

. Je vérifie la conformité de ma piscine grace au site baignadeparfaite.com et je
m’assure que son acces est sécurise.

. Je m'assure que mon enfant est toujours accompagné(e) d'un(e) ami(e) dans ses
activités aquatiques.

. Je m'assure que mon enfant écoute et je respecte les consignes des surveillants-
sauveteurs.

. Je connais les habiletés aquatiques et les capacités physiques de mon enfant.

COMPORTEMENTS SECURITAIRES POUR LA NAVIGATION ET
LES ACTIVITES AQUATIQUES EN MILIEUX NATURELS

. J'apporte mon VFI lors des sorties sur I'eau ET je le porte.
. J'évite la consommation de drogue et d'alcool sur I'eau.
. Je planifie mes sorties et donne mon itinéraire a une personne de confiance.

. J'analyse mon plan d’eau avant de m'y aventurer et je m’informe des prévisions
météorologiques.

. Je respecte les régles de sécurité affichées.




